
„FAUSTLOS“-Aktionstage in der Grundschule 

Im Schuljahr 2010/2011 finden in der Grundschule der Brechenmacher-Schule Aktionstage 

zur Gewaltprävention statt. Die Schulsozialarbeit führt diese Projekte in enger Kooperation 

mit den Klassenlehrern durch, mit dem Ziel, die Klassengemeinschaft zu stärken und unsere 

Kinder zu motivieren, fair und respektvoll miteinander umzugehen. 

Der Tag beginnt jeweils mit einem gemeinsamen Frühstück. Im Anschluss wird an einem 

bestimmten Thema gearbeitet. Folgende inhaltlichen Schwerpunkte werden auf spielerische 

und kreative Weise vermittelt: 

Klasse 1:  Gefühle erkennen, Körpersprache 

Klasse 2:  Gefühle kontrollieren, Umgang mit Ärger und Wut 

Klasse 3:  Kommunikation, die eigene Meinung vertreten 

Klasse 4:  Selbstständige Konfliktlösung 

Nachmittags findet eine Bewegungsstunde mit Kooperationsspielen statt und die 

„FAUSTLOS“-Tage enden mit einer Gesprächsrunde, in der die Kinder angeregt werden, das 

Gelernte auf den Alltag zu übertragen. 

Anbei die Eindrücke der ersten Aktionstage. 

Klasse 2b – Dienstag, 28.09.2010 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Klasse 4b – Montag, 04.10.2010  

 

 

 

 

 

 

 

 

Klasse 3b – Dienstag, 05.10.2010 

 

 

 

 

 

  

 


